
家族のための介護保険
医療保険基本特約・介護一時金支払特約セット 団体総合保険

JSA中核会・一般社団法人全国地域生活支援機構  提携専用商品
（「ＪＳＡ中核会」は、損保ジャパンにおける全国規模の代理店組織です）

介護で家族に迷惑をかけないための準備
介護する人・される人両方のお役に立ちたくて作りました。

特長1 特長2

特長3

手軽な保険料
介護一時金要介護２から５相当の状態に
なった時に介護一時金をお支払いします。

介護一時金の使途は自由です。

介護一時金
500万円プラン

60～64歳
月払保険料
1,930円

加入手続き

付帯サービス

60歳～79歳まで
新規加入が可能です。
継続は89歳まで

加入者であるお子さまが親御さまを被保険者（補受けられる方）
とする場合、お子さまによる代理告知で加入が可能です。

どの程度費用がかかる？？
介護でかかった費用

健康寿命と平均寿命との差になっている
期間について準備しておくことが重要！

介護でかかった期間
平均4年7か月

介護でかかった
月々の費用
月平均7.8万円

介護でかかった月々の費用通算
約430万円

介護でかかった一時期的な平均費用
約70万円

一時的な費用と月々の費用通算
約500万円

出典：生命保険文化センター「介護保障ガイド2021年7月版」

介護費用は意外に高額。
介護は他人事ではありません！

健康寿命と平均寿命
健康寿命とは、「健康上の問題で日常生活が制限されることなく、生活でき
る期間」を指します。男性では平均約9年間、女性では平均12年間なんらか
の健康上の問題で日常生活が制限されていることを示しています。

60歳 65歳 70歳 75歳 80歳 85歳 90歳

出典：生命保険文化センター「介護保障ガイド2021年7月版」
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「家族のための介護」にご加入いただくと介護情報に関するWEB
サービス「SOMPO笑顔倶楽部」をご利用いただけます。



介護一時金の活用で、ご家族の介護負担を減らしませんか？

Before

After

Before

After

毎日の食材の買い物も難しくなり、
食事の準備も出来ない。そんな時に
配食サービスで栄養満点の食事を！

階段の上り下りは辛さだけではなく、
転倒の危険性もあります。手すりの設置
やバリアフリー化などリフォームにも介
護一時金を利用することができます！

ケース

2
配食サービス

1食500円～
費用
目安

ケース

3
家のリフォーム

費用

たとえば…

５つのプランをご用意しました （保険期間1年）

満年齢 月払保険料

600万円
プラン

500万円
プラン

300万円
プラン

200万円
プラン

100万円
プラン

介護一時金介護一時金介護一時金介護一時金介護一時金

35,530円

66,330円

（注）制度運営費とは、この保険制度の運営上必要な費用（事務手続費用等）に充当するための費用です

29,610円

55,280円

17,770円

33,170円

11,850円

22,110円

5,930円

11,060円

制度運営費（会費） 170円 月 額

Before

After

土日も家族が介護をしなくてはならず、
介護疲れに…。介護ヘルパーを活用
することで介護負担を上手に
減らせます！

ケース

1
介護ヘルパー
1時間3,000円～

費用
目安

60～64歳 2,310円1,930円1,160円770円390円

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳
（継続のみ）

85～89歳
（継続のみ）

• 保険料は、保険始期日（・中途加入日）時点の満年齢によります。新規加入は満60歳から満79歳まで、継続は満89歳までとなります。
• 年齢は、保険期間の初日現在の満年齢（中途加入の場合は、中途加入日時点）とします。
• 契約は1年ごとの更新となりますので、更新加入の保険料は、更新時の保険始期日時点の満年齢による保険料となります。
• 本保険は介護医療保険料控除の対象となります。（2022年1月現在）

3,960円

8,420円

3,300円

7,020円

1,980円

4,210円

1,320円

2,810円

660円

1,410円

17,660円14,720円8,830円5,890円2,950円

問い合わせ先（保険会社等の相談・苦情・連絡窓口）

〈引受保険会社〉

〈取扱代理店〉 〈契約者〉

〈幹事代理店〉

一般社団法人 全国地域生活支援機構 【JLSA（ジルサ）】
〒162-0822 東京都新宿区下宮比町2-28  飯田橋ハイタウン431号
TEL：03-4500-8481　FAX：03-4333-7920

株式会社グリット
〒162-0822 東京都新宿区下宮比町2-28  飯田橋ハイタウン431号
TEL：03-4500-8480　FAX：03-4333-7920

【受付時間】 平日：午前9時～午後5時

損害保険ジャパン株式会社
お手続きに際しての、お問い合わせは＜取扱代理店＞にご連絡ください。

JSA中核会とは・・・・
損保ジャパンの保険専門の代理店で結成された国内最大規模の代理店組織で、全国で約1,300会員が所属しています。保険のプロとして、お客さまお一人おひとりに
寄り添い、すべてのお客さまの安心、安全、健康のため、あらゆるリスクに備えた最適な提案とサービスの提供を追求しています。

●取扱代理店は引受保険会社との委託契約に基づき、お客さまからの告知の受領、保険契約の締結・管理業務等の代理業務を行っております。
　したがいまして、取扱代理店とご締結いただいて有効に成立したご契約につきましては、引受保険会社と直接契約されたものとなります。
●このパンフレットは概要を説明したものです。詳細につきましては、ご契約者である団体の代表者の方にお渡ししております約款等に記載しています。
　必要に応じて、団体までご請求いただくか、損保ジャパン公式ウェブサイト（https://www.sompo-japan.co.jp/）でご参照ください（ご契約内容が異なっていたり、
　公式ウェブサイトに約款・ご契約のしおりを掲載していない商品もあります。）。ご不明点等がある場合には、取扱代理店または損保ジャパンまでお問い合わせください。
●加入者証は大切に保管してください。また、3か月を経過しても加入者証が届かない場合は、損保ジャパンまでご照会ください。
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